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A Associacdo Brasileira de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico Facial recomenda a todos pacientes ou seus responsaveis a serem
submetidos a cirurgia de TCC 12 — CIRURGIAS DA CABECA E PESCOCO que tomem ciéncia das informagdes abaixo descritas. De acordo
com os principios da ética profissional, que norteiam a relagdo médico paciente, o0 médico deve informa-lo sobre os efeitos e possiveis
consequéncias de qualquer procedimento ou tratamento, respeitando o seu direito de decidir livremente sobre a execugdo de praticas
diagnosticas ou terapéuticas. Cabe ao médico privilegiar as escolhas de seus pacientes desde que adequadas ao caso e cientificamente
reconhecidas. O presente documento fornece as informagdes basicas que todos devem conhecer a respeito de sua doenca e do tratamento ora
proposto.

Nome do Paciente: Idade:
RG: CPF:

Grau de escolaridade:

Responsavel:
Nome do Médico: HENRIQUE FURLAN PAUNA

CRM n°; 42,304 Estado: PR

Data da realizacdo do procedimento: / 120

Data da informacgé&o sobre o procedimento: / /20

PRINCIPIOS E INDICACOES

No campo da Otorrinolaringologia existem cirurgias da regido da cabeca (face, nariz, seios, orelhas, boca, faringe e couro cabeludo) e do
pescocgo (excluindo a coluna vertebral), englobando grande numero e variedade de procedimento que tratam de problemas congénitos,
infecciosos, tumorais (cancer), neuroldgicos e traumaticos, e por vezes reconstrutivos, funcionais e/ou estéticos. Tais intervencdes atuam em
tecidos como pele, muisculos, ossos, cartilagens, vasos, nervos e linfonodos, sensiveis a manipulagdo cirlrgica, e que podem sofrer
deformidades estéticas, retracdes, infeccdes e eventuais perdas de estrutura ou fungdo. As principais cirurgias da cabeca e pescoco tratam de
disfungdes, infecgbes (abscessos) e tumores de ouvidos, nariz, seios da face, boca, faringe e laringe, de pele, vasos, nervos e linfonodos, cistos
e lesBes benignas da face e do pescogo, tumores de glandulas salivares e da tiredide e paratiredides, e inclui-se a traqueotomia. Tratamentos
complementares como radioterapia e quimioterapia podem ser indicados, da mesma forma que o uso de proteses temporarias ou definitivas,
conforme o caso.

RISCOS E COMPLICACOES

FEBRE E DOR - Podem surgir febre e dor reflexa ou na area operada, e devem ceder em poucos dias.

INFECCAO - Pode ser grave, e ocorrer na regio operada, em especial nas cirurgias do pescoco que chegam até a boca ou garganta, que sdo
consideradas potencialmente contaminadas, ou a distancia, por exemplo, respiratéria, urinaria ou digestiva.

FISTULAS — S&o canais ou comunicacdes entre duas estruturas ou entre uma estrutura e a pele. Surgem como consequéncia natural da doenca
ou em decorréncia do ato cirargico que ao remover os tecidos comprometido pela doen¢a levam a formacao da fistula.

MAU-HALITO OU MAU CHEIRO - E comum ocorrer em cirurgias do labio ou da boca. Em outras areas pode significar infecgéo.
HEMORRAGIA - Representa um risco nestas cirurgias, podendo ocorrer até alguns dias apés o ato cirtrgico, exigir ou ndo drenagem e, quando
em maior volume, necessitar reintervengao cirurgica, reposicao de liquidos ou sangue para seu controle.

DIFICULDADE RESPIRATORIA - Pode ocorrer no pés-operatorio imediato, em decorréncia do edema da regiéo operada, e em casos graves, ou
associada a hemorragia, pode exigir a realizacéo de tragueotomia. Apds trauma ou cirurgias laringo-traqueais, pode significar estenose.
CONSEQUENCIAS HORMONAIS - Podem ocorrer no pds-operatdrio de cirurgias da tireoide, paratireoides ou laringectomias, na dependéncia
da possibilidade de preservacédo e da vitalidade do tecido produtor de hormdnio que tenha sido preservado. Tais consequiéncias podem ser
simples ou graves, de facil, moderada ou muito dificil compensacdo com medicamentos.

DISTURBIOS DE SENSIBILIDADE - pode ocorrer na regido operada ou em areas proximas, em conseqiiéncia de edema (inchaco ou de
manipula¢é@o de vasos ou nervos da regido. Sensibilidade a frio, dor local ou suor na face ao alimentar-se, podem ocorrer.

PARESIAS, PARALISIAS, ALTERACOES DA VOZ, DA FALA OU DEGLUTICAO - Podem ocorrer na dependéncia da area operada - boca,
faringe, laringe, nervos (e seus ramos) como o facial, hipoglosso, acessorio, laringeo superior ou inferior, mesmo quando cuidadosamente
manipulados podem apresentar disfungdes temporarias ou definitivas.

COMPLICACOES DA ANESTESIA GERAL - Complicagbes anestésicas sdo muito raras, mas podem ocorrer e ser sérias, e devem ser
esclarecidas com o médico anestesiologista.
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CONCLUSAO

Considero suficientessassinformacgdes;e.esclarecimentos prestadospelo médicoassistente, inclusive,quanto a.outras.alternativas.diagndsticas e
terapéuticas, para/minha tomada de decisao quanto submeter-me a cirurgia ora proposta, e a'todos 0s procedimentos que a incluem, inclusive
anestesias ou outras condutas médicas gue tal tratamento medico possa requerer, podendo o referido profissional valer-se do auxilio de outros
profissionais de‘salde.

Estou também ciente guanto a necessidadesde respeitar integralmente as instrucdes ‘que foram fornecidas pelo(@)imeédico(a) pois'a sua nao
. pe . . . a
observancia podera acarretar riscos e efeitos colaterais.

Considero igualmente, estar Ciente 'de que o tratamento adotado nao assegura a garantia de cura, € que a evolu¢ao da
doenca e do tratamento podem obrigar o(a) médico(a) a modificar as condutas inicialmente propostas, tomando as providéncias necessarias
para tentar a solu¢do dos problemas surgidos, segundo seu julgamento.

Desta forma, levando em conta todas as informacgdes prestadas, tendo as minhas dividas e questdes devidamente
esclarecidas, tomo a decis@o de submeter-me ao procedimento ora proposto.

Cidade: Estado: Data: de de 20
Assinatura do paciente:
Qualificacao (profissao):
Endereco:
Cidade: UF:
RG n°:

Assinatura do(a) responsavel pelo(a) paciente:
Qualificacao (profissao):
Endereco:
Cidade: UF:
RG n°:

Assinatura do(a) Médico:
Qualificacao (profissao):
Endereco:
Cidade: UF:
RG n°:

Nota: Artigo 34 do Codigo de Etica Médica (Resolugdo CFM n° 2217/2018) e Artigo 9° da Lei n° 8.078/90 - E vedado ao médico deixar de
informar o paciente o diagndstico, o progndstico, os riscos e os objetivos do tratamento, salvo quando a comunicacao direta possa lhe provocar
dano, devendo, nesse caso, fazer a comunicacdo ao seu representante legal.
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